Easycare/.

Module A: “Geriatrische reuzen” in de 1° lijn-
state-of-the-art

U wordt bijgeschoold in de actuele stand van zaken van veel voorkomende gezondheid- en
welzijnsproblemen bij ouderen. De volgende onderwerpen komen aan bod: gewichtsverlies en
ondervoeding, mobilisatie en vallen, incontinentie en de 3 D’s (dementie, delier, depressie).

Wat levert deze scholing u op?

Na deze scholing ......

v" kunt u herkennen wat de eerste signalen zijn van gewichtsverlies, ondervoeding en uitdroging;
visus- en gehoorsproblemen; incontinentie; mobiliteitsproblemen, duizeligheid en vallen en de
3 D’s: dementie, depressie, delier;

v begrijpt u de samenhang van deze problemen voor de oudere;

v weet u wat de beste interventies zijn ter preventie en behandeling van deze problemen;

V" heeftu kennisgemaakt met communicatie- en benaderingstechnieken bij het signaleren en
bespreken van de problemen met de oudere.

Voor wie?

Deze module is bedoeld voor zorgverleners in zowel de 18, 2¢"" en transmurale zorg en wordt op 2

niveaus gegeven, namelijk voor:

e verzorgenden van niveau 2 en 3;

e verpleegkundigen van niveau 4 en 5, casemanagers, maatschappelijk werkers of andere
gezondheidszorgprofessionals.

Voor casemanagers, ouderenadviseurs en welzijnwerkers kan deze kennis een waardevolle

aanvulling zijn bij het werken binnen ™ Welzijn Nieuwe Stijl”.

Werkvorm?

De scholing wordt aangeboden in de vorm van een interactieve praktische workshop waarin aan de
hand van korte casuistiek de verschillende problemen besproken worden. U ontvangt een
literatuurmap.

Groepsgrootte?
De groepsgrootte kan variéren van 7 tot 15 deelnemers

Duur?
3,5 uur, inclusief koffiepauze.



Accreditatie:
Accreditatie van deze module is aangevraagd bij het Kwaliteitsregister V&V.

Waar?
e  bij de open inschrijving vindt de scholing in Nijmegen plaats.
e  bij incompany-aanvragen is de locatie in overleg.

Wanneer?

e Verpleegkundigen niveau 4 en 5: 15 november 2011, 13 februari 2012 en 2 april 2012.
Van 13.15 tot 16.45.

e \Verzorgenden niveau 2 en 3: wordt nog ingepland, neem s.v.p. contact op.

Kosten?
e  Open inschrijving : €85,- per persoon. Dit bedrag is vrijgesteld van BTW.
e Incompany: in overleg.

Aanmelden?

Mail voor het aanmeldingsformulier naar: EasycareZWIP-info@umcn.nl

U ontvangt van ons een bevestiging en een contactgegevens. U kan dan aangeven welke datum u
de scholing wenst. Wanneer de training geen doorgang mocht vinden, ontvangt u daarover uiterlijk
2 weken voor aanvang bericht.

Annuleren?
Tot 3 weken védr aanvang kunt u annuleren waarvoor €25,- in rekening wordt gebracht; daarna
bent u het volledige bedrag verschuldigd.

Meer informatie?
Bel de Easycare/ZWIP-Infolijn: 024 - 361 92 95

Of mail: EasycareZWIP-info@umcn.nl
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